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在实践中实现主观与客观的统一

危 敬 祥

�宣传部 �

要

本文从世界物质统一性的基本原理 出发
，
论述 了主观与客观的统一是 辩 证 唯

物主义的根本要求
，
是一切实际工作必须遵循的思想原则和方法， 实践是实现主客

观统一的基本途径
，
只有在实践中才能正确地反映客观事物的本质和规律性

，
并在

实践结果上达到主观与客观的统一� 实践是人民群众的社会实践
，
因此

，
必须坚持

群众路线
，
在群众实践的基础上实现主观与客观的统一

。

关键词
�
实践， 主客观， 统一

正确处理主观与客观的矛盾
，
在实践的基础上达到主观与客观的具体的历史的统一

，
这

是我们做好一切工作的根本条件
。

我们只有在社会实践过程中坚持一切从实际出发
、

实事求

是的思想路线
，
坚持

“
从群众中来

，
到群众中去

”
的领导方法和工作方法

，
才能把主客观在

群众实践的基础上统一起来
，
在现代化建设和改革开放的事业中避免或减少矢误

。

� 坚持主观与客观的统一是辩证唯物主义的根本要求

我们知道
，
哲学所涉及的间题很多

，
但哲学的基本问题只有一个

，
即思维与存在

、

意识

和物质的关系问题
。

在实际工作中
，
这个基本问题表现为主观和客观的关系问题

。

在实际工

作中我们无非是做两件大事
，
一是认识世界

，
二是改造世界

，
认识世界是主观反映客观

，
改

造世界是主观反作用于客观
，
都离不开主观与客观的关系

。

我们学习哲学
，
从根本上讲

，
就

是要正确处理主观与客观的矛盾
，
使主观与客观在实践的基础上很好地统一起来

。

坚持主观与客观相统一的观点
，
具有深刻的哲学基础

。

辩证唯物主义认为
，
世界按其本

质来说是物质的
，
它不依赖于人的意识而存在

。

世界的统一性在于它的物质性
。

物质世界处

于不断运动和发展之中
，
而且运动和发展有其客观规律

。

世界的物质性决定规律的客观性
。

人们不能制造规律
，
也不能

“
消灭

”
规律

，
只能在实践的基础上认识规律

，
并在此基础上利

用规律
，
为实践目的服务

。

这就要求我们在实际工作中坚持观察的客观性
，
一切从 实 际 出

发
，
尊重客观规奉 按照客观事物的本来面目去认识世界

，
不附加任何外来成分

。

本文于����年元 月�日收到
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在实践中实现主观与客观的统一 ���

物质是意识的根源
，
主观是客观的反映

。

在这个原则的基础上
，
辩证唯物主义又进一步

强调意识的能动性
。

主观反映客观
，
同时又反作用于客观

。

主观在反映客观的基础上
，
为人

们改造世界的实践活动提供指导思想
、

确定行动目标
、

制定行动方案
，
极大地影响人们改造

客观世界的活动
。

这种反作用又具有两种根本不同的性质
�

符合客观实际的正确的意识
，
对

能够达到改造世界的预期目的� 不符合客观实际的错误的意识
，
不仅不能达到改造世界的预

期目的
，
甚至对事物的发展起着阻碍或破坏作用

。

主观认识只有如实地反映客观事物的本来

面目及其规律性
，
才能在实践中取得成功

。

正如毛泽东同志所指出的那样
� “

人们要想得到

工作的胜利即得到预想的结果
，
一定要使 自已的思想合于客观外界的规律性

，
如果不合

，
就

会在实践中失败
。 ” � 《毛泽东选集》 合订本第���页�总之

，
主观只有正确地反映客观

，

才能正确地改造客观
。

主观与客观相统一
，
是辩证唯物主义的基木要求

。

实现主观与客观的统一
，
才能制定正确的路线

、

方针和政策
。

我们党对社会主义革命和

建设的领导
，
主要是通过路线

、

方针和政策来实现的
。

路线
、

方针
、

政策是主观的东西
，
是

从哪里来的呢 �是从人民群众的实践中来的
，
是从我国的实际情况中抽象出来 的

。

这 些 路

线
、

方针
、

政策只有反映人民群众的根本利益和要求
，
符合我国的实际情况

，
才能变为群众

的实际行动
，
变为改造世界的巨大力 量

。

党的十一届三中全会以来的路线
、

方针
、

政策之所

以是正确的
，
就在于顺乎民心

，
合乎国情

。

实现主观与客观的统一
，
也是做好领导工作的基本前提

。

做领导工作的同志都希望实现

正确的领导
，
希望不要出现失误

。

要实现正确的领导
，
最主要的是要使自己的领导思想

、

方

针
、

政策
、

规划和各项决策都符合本地区本部门本单位的实际
。

用哲学的语言来讲
，
就是要

使主观符合客观
。

所以
，
领导干部要做好领导工作

，
也首先要研究主观与客观相统 一 的 间

题
。

毛泽东同志对马克思主义的重要贡献
，
就在于把马克思主义认识论的基本问题

，
即主观

与客观
、

认识和实践的关系问题
，
具体化为一切实际工作中的基本问题

，
运用到革命和建设

的各个领域
。

毛泽东同志的 《实践论》 ，
其基本精神就是教导人们要善于使主观与客观

、

认

识与实践达到具体的历史的统一
。

他还深刻地指出
� “

按照实际情况决定工作方针
，
这是一

切共产党员所必须牢牢记住的最基本的工作方法
。

我们所犯的错误
，
研究其发生的原因

，
都

是由于我们离开了当时当地的实际情况
，
主观地决定 自己的工作方针

。

这一点
，
应当引为全

体同志的教训
。 ” �《毛泽东选集》 合订本第����页�毛泽东同志所提倡的实事求是

、

群众

路线
、

调查研究等工作方法
，
都是马克思主义认识论的具体化

，
是总结中国革命经验得出的

主观如何符合客观的行之有效的方法
。

我们党的历史经验证明
，
坚持主观与客观的具体的历史的统一

，
警惕和克服主观与客观

、

认识与实践相脱离的错误倾向
，
是中国共产党人取得各项成就的思想基础� 离开了主观与客

观的具体的历史的统一
，
是我们发生种种失误的认识根源

。

因此
，
教育全党同志认真学习主

观认识和客观实际相符合的观点
，
是提高全党的马克思主义理论水平

，
夺取革命和建设胜利

的重要条件
。
����年的延安整风运动

，
从哲学世界观和方法论的高度批判了以教条主义为特

征的主观主义
，
用马克思主义的认识论和辩证法统一全党的思想

，
为抗 日战争

、

解放战争的

胜利莫定了思想基础
。
����年开展的实践是检验真理标准的大讨论

，
打破了

“
四人帮

” 强加

给人们的精神枷锁
，
批判了

“
两个凡是

” 的错误思想
，
重新确立了实事求是的思想路线

，
对
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于把全党的工作重点转移到经济建设上来
，
奠定了坚实的思想理论基础

。

这些都说明
，
掌握

了主观认识符合客观实际的原理
，
并在实践中努力实行之

，
就会对党的事业起到重大的推功

作用
。

总之
，
主观和客观相统一是浒证唯物主义的根本要求

，
也是一切实际工作必须遵循的思

想原则和方法
。

只有实现主观与客观的统一
，
才能正确地认识事物

，
客观地估计形势

，

提高

自觉性
，
减少盲目性

，
按照客观事物的固有规律能动地改造世界

。

� 实践是实现主客观统一的基本途径

实践是主体借助一定的手段
，
有意识有目的地改造客体的物质活动

。

实践是认识论的墓

础
，
是联系主体与客体的中介

，
离开了实践

，
就无法实现主客观的统一

。

首先
，
辩证唯物主义的认识论是以实践为基础的能动的反映论

。

辩证唯物论的认识论认

为
，
作为主体的人是通过有目的地改造客观世界的活动去认识客体的

，
主体和客体的关系不

仅是反映和被反映的关系
，
而且首先是改造和被改造的关系

。

客观事物正因为是人们改造时

对象
，
然后才成为人们认识的对象

，
人们是在改造客观事物的过程中去认识客观事物的

。

人

们只有在实践中才能使主观认识正确地反映客观事物的木质和规律性
，
获得真理性的认识

。

其次
，
只有在实践中才能使真理性认识与价值目标对象化

，
即在实践结果上达到主观与

客观的统一
。

认识的真正目的在于根据正确的认识去改造事物
。

这就要求根据真理性的认识

和一定灼客观条件确定主体的行动目标
，
规定主体的行动方案

，
变革事物

，
以满足主休的需

要
。

但是
，
单有正确的认识和良好的目标

、

方案
，
还是不够的

，
这些都还是属于精神性的东

西
，
正如马克思所说

� ‘
呢孔想根本不能实现什么东西

。

为了实现思想
，
就要有使用实践力量

的人
。 ” �《马克思恩格斯全集》 第�卷第���页�这就需要通过实践

，
才能实现精神向物质

的飞跃
，
使主观见之于客观

，
达到改造世界的预期目的

。

这是主观与客观相统一的更为 玉要

的一面
，
也是实现这神统一的目的所在

。

再次
，
人们的真理性认识

，
需要在社会实践的基础上

，
经过由物质到猜神

，
由精那司勿

质
，
即由实践到认识

，
又由认识到实践的多次反复才能完成

。

毛泽东同志从认识的客观过程

引申出
� “

我们的结论是主观和客观
、

理沦和实践
、

知和行的具体的历史的统一
，
反对一切

离开具体历史的
‘
左

，
的或右的错误思想

。 ” �《毛泽东选集》 合订本第 ��� 页�主观与客

观的统一是 具体的历史的统一
，
是在运动中实现的辩证过程

。

也就是说
，
主观与客观的统一

是在一定认识条件下和一定实践水平基础上的统一
，
是在一定时间

、

地点
、

条件中的实践的

统一
，
而不是抽象的统一， 是在不断发展变化着的实践中的统一

，
而不是僵死的

、

凝固不变

的统一
。

主观与客观的统一
，
是一个矛盾不断出现又不断解决的循环往复的动态过程

。

正因

为主观与客观的统一是具体的
、

历史的
，
如果认识脱离了实践

，
就会或者思想落后于实际

，

或者思想超越于实际
，
在实际工作中犯右的或

“
左

” 的错误
。

既然实践是实现主客观统一的基本途径
，
我们就要坚持实践第一的观点

。

马克思早就说

过
，
一步实际行动比一打纲领更重要

。

在房间里高喊实现主客观统一
，
是实现不了主客观统

一的
。

我们要勇于实践
，
深入实际

，
调查研究

，
善于倾听实践的呼声

，
用实践标准来检验各

种思想
、

理论
、

方针
、

政策
、

计划
、

方案是否合乎客观实际
。

这样
，
才能把我们的各项事业
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在实践中实现主观与客观的统一 ���

不断推向前进
。

社会主义现代化建设和改革开放是前无古人的伟大事业
，
主观与客观的关系必然经历由

不统一到统一
，
由低水平统一到高水平统一的迂回曲折过程

。

十一届三中全会以来
，
我们的

工作比较实事求是了
，
主观与客观统一的情况是主要的

、

基本的
，
所以才取得了现代化建设

和改革开放的重大成就
。

但是在实践过程中
，
我们在工作指导上也有过许多失误

。

之所以会

出现失误
，
除了客观原因以外

，
从主观方面说

，
就是我们违背了实事求是的思想路线

，
想何

题
、

办事情
、

作决策
，
不是从实际情况出发

，
而是从主观愿望和主观想象出发

，
主观认识和

客观实际相脱离
。

在现代化建设和改革开放的伟大实践中
，
贯彻实事求是的思想路线

，
是实现主客观统一

的根另、件证
。

实事求是
，
就是从国内外

、

省内外
、

县内外
、

厂内外的实际情况出发
，
对事物

进行周密系统的调查研究
，
找出事物的内在联系即规律性

，

用以指导我们的工作
。

坚持实事

求是
，
刘

一

寒际情况作周密系统的调查研究
，
才能克服本太主义和形式主义

，
把理论和实践结

合起来
，
把上级指示和本单位的实际结合起米� 万能克服 白以为是

、

想当然
，
做到情况明

、

决心大
、

方法对
，
把革命热情和科学态度结合起来� 才能克服简单化

、 “
一刀切 ” 的工作方

祛
，
做到具体问题具体化� 才能克服思想僵化

，
不断发现新问题

、

研究新问题
，
使自己的思

想和行功适应变化了的新情况
。

在现代化建设和改革开放这场极其复杂的
、

群众性的探索和创新的事业中
，
要完全避免

认识上的偏差和失误是困难的
，
但是我们必须而且能够避免大的错误

，
不发生大的折腾

，
这

就需要我们一切从实际出发
，
时时处处注意对实际情况的调查

，
向实际学习

，
向群众学习

，

用我们的实践经验回答我们在实践中遇到的问题
。

� 坚持群众路线
，

在群众实践的基础上实现主观与客观统一

马克思主义认识论认为
，
实践从来都不是孤立的个人实践

，
而是千百万人民群众的社会

实践
，
人民群众是实践的主体

，
改造自然

、

改造社会的实践活动主要是由人民群众进行的
。

所谓认识来源于实践
，
基本上是指来源于人民群众的实践� 所谓理论指导实践

，
并由实践来

检验
，
也就是指理论要变成群众的行动

，
由千百万人民群众的实践来检验

。

群众的实践既是

认识的源泉
，
又是改造客观世界的物质力量

。

所以
，
共产党人必须依靠群众的实践来认识世

界
，
又必须依靠群众的实践来改造世界

，
实行群众路线就成为领导工作中实现主客观统一的

最基本的途径
。

毛泽东同志把党的群众路线高度地概括为
“
从群众中来

，
到群众中去

” 。

他说
� “

在我

党的一切实际工作中
，
凡属正确的领导

，
必须是从群众中来

，
到群众中去

。

这就是说
，
将群

众的意见 �分散的无系统的意见�集中起来 �经过研究
，
化为集中的系统的意见�

，
又到群

众中去做宣传解释
，
化为群众的意见

，
使群众坚持下去

，
见之于行动

，
并在群众行动中考验

这些意见是否正确
。

然后再从群众中集中起来
，
再到群众中坚持下去

。

如此无限循环
，
一次

比一次地更正确
、

更生动
、

更丰富
。

这就是马克思主义的认识论
。 ” �《毛泽东选集》 合订

本第���页�

领导机关或领导者的任务
，
就在于形成正确的领导意见

，
制定科学的决策和一 系 列 方
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针
、
政策

、

计划
、

方案
，
向群众指明奋斗的目标

，
以及实现 目标的途径和方法

。

要做到这一

点
，
必须依靠群众

，
集中群众意见

。

“
从群众中来

” ，
就是要把群众的意见集中起来

。

这就需要深入群众
，
调查研究

，
把群

众在实践中积累的经验和智慧
，
提出的愿望和要求

，
即把来自各方面的分散的无系 统 的 意

见
，
经过综合

、

分析
、

研究和概括
，
化为集中的系统的意见

，
形成符合实际情况的

“
领导意

见
” 。

坚持从群众中来
，
就是要让人民群众充分发表意见

，
在民主的基础上作 出 决 策

。

当

然
，
在广泛听取群众意见的基础上

，
还要充分发挥

“
思想库

” 、 “
智囊团

”
的作用

。

这个过

程
，
也就是在群众实践的基础上

，
由感性认识上升到理性认识

，
即由实践到认识

，
由物质到

精神的过程
。

“
到群众中去

” ，
就是把

“
领导意见

”
再回到群众中去作宣传解释

，
化为群众的意见和

自觉行动
，
在群众的实践中检验这些认识是否正确

，
再根据实践结果进行修正

、

补 充 和 完

善
。

这个过程比起前一个过程来
，
意义更加重要

。

因为只有把领导的意见坚持下去
，
变成群

众的实践
，
才能变主观的东西为客观的东西

，
达到改造客观世界的目的

。

这个过程
，
也就是

由理性认识到实践
，
由精神到物质的过程

，
即通过群众的实践来检验和发展

“
领导意见

”
的

过程
。

一般地说
，
如果

“
领导意见

”
在回到群众实践中经受住了考验

，
达到了预期的目的

，
就

说明是符合客观实际的
，
主客观就统一起来了

。

反之
，
就说明是不符合客观实际的

，
主客观

是分离的
。

然而
，
由于事物发展的复杂性

，
一个正确的认识不是一次就能完成的

，
需要经过

多次反复
，
主观符合客观是一个过程

。

只有在
“
从群众中来

，
到群众中去

”
的无限循环中

，

才能使
“
领导意见

”
一次比一次更正确

、

更生动
、

更丰富
。

这样
，
毛泽东同志在 《实践论》 中关于 “

实践
、

认识
、

再实践
、

再认识
，
循环往复以至

无穷
”
的认识过程的概括

，
在领导方法中就表现为

“
从群众中来

，
到群众中去

” ， “
集中起

来
，
坚持下去 ” 的无限循环

，
不断深化提高的动态过程

。

正是这种动态性
、

开放性
，
才能保

证
“
领导意见

”
同人民群众的愿望和要求

，
保持着具体的历史的统一

。

党的群众路线和马克思主义的认识论是一致的
。

坚持群众路线
，
就是在领导工作中

，
在

决策的形成和执行过程中贯彻马克思主义的认识路线
。
只有坚持群众路线的工作方法

，
才能

在实际工作中贯彻马克思主义认识论， 也只有坚持马克思主义认识论
，
才能把群众路线贯彻

到底
。

群众路线的工作方志 完整而深刻地体现了马克思主义的群众观点和认识路线
，
概括了

整个领导工作过程的基本规律
，
为领导机关和领导者提供了一条在实际工作中实现主客观统

一的基本途径
。

对于群众路线的工作方法
，
领导同志并不陌生

，
但有些同志实行起来却不很

自觉
。
我们的领导同志要善于在决策的形成和执行的全过程中不断地实行群众路线

，
使主客

观在群众实践的基础上统一起来
。
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