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岳飞崇拜的文化原因再探

李 卫 东

摘 要

关镇词

分类号

�社会科学部�

从尚仁传统
、

�

求善心理
、

处世心态等传统文化视角出发
，

剖析 了丢 飞与中国传统

文化间水乳交融的密切联 系
，
指 出丢飞作为传统丈化所要求的典型形象

，

其历

史影响是 巨大而深远的
，

并必然受到中华民族的敬仰和崇拜
�

尚仁传统 �处世心态 �求善心理

����

� 日�
�

会，
、 护 � � ‘二�

对岳飞崇拜形成原因的探索
，

是岳飞研究中一个重要课题
�

迄今为止
，

学界对这一问题的

研究还很不够
，

而从中国传统文化角度进行研究更有待加强
�

笔者在 ����年 �月下旬参加全

国岳飞研究会第三届学术年会时
，

曾有幸拜阅了方如金先生《岳飞历史影响的文化原因探析 》

一文
，

方先生从爱国主义
、

伦理道德和英雄崇拜三个文化视角
，

探导了岳飞 巨大历史影响的文

化成因
，

阅后深受启发
，

但同时觉得还可以作深层次的发掘
�

因此笔者便在该领域继续作了一

些研究工作
，

并撰就此文
�

限于笔者水平
，

不妥之处尚祈学界同仁批评指正
�

� 尚仁传统与岳飞崇拜

中华民族是一个重德向善的民族
，

素以礼仪之邦著称于世
，

道德理想
、

道德观念一直占据

着优先地位
，

影响着社会各个方面
�

道德学说也一直是中国传统文化延续不断的主题
，

可以这

样说
，

中国几千年文明的进步与发展
，

与对道德精神的追求是分不开的
�

在中国传统道德文化

中
，

对
“
仁

”
的推崇与追求是一重要内容

�

在我国早期的典籍《尚书 》 、 《诗经 》中就已开始谈到
“
仁

”
的问题

，

而对
“
仁

”
进行全面阐述的

是儒家
�

孔孟的仁爱学说深刻影响了后世
，

中华民族尚仁传统的形成是与之分不开的
� “
仁

”

是孔子提出的做人最高道德准则
�“
好仁者

，

无以尚之
” � ①他赋于

“
仁

”
一个整体概念

�“
仁者爱

人
” ，

强调要
“
博施于民而能济众

” ，②爱人就要
“
己所不欲

，

勿施于人
” � ③孔子把孝梯看作是

“
仁

”

之根本
，④倡导

“
入则孝

，

出则佛
” � ⑤在传统社会中

，

族权与政权是统一的
，

因此孝与忠也是统一

的
，

将孝梯原则推广于国家社会
，

即是忠君爱国
，

忠是孝的扩张
�

因而忠也属于
“
仁

”
的根本内

收稿日期
�
���战

。 �一��
�
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容
�

达到了忠孝也就实现了
“
仁

”
的基本要求

�

此外
，

孔子所倡导的
“
仁

” ，

也具有恭
、

宽
、

惠
、

信
、

敏等品质
�

扭，由孔孟创立的儒家仁爱思想体系
，

历经世代演化传承
，

长期影响了中国人的社会

生活
，

形成了中华民族尚仁传统
，

仁爱之士受到人们普遍赞扬与尊敬
�

如前所述
，

忠与孝是仁之根本
，

同时也是中国古代最高伦理道德
、它要求人们忠诚于君主

与国家
，

并对长辈尽心奉养和顺从
�

凡是达到忠孝要求的忠臣孝子
、，

即是标准的仁爱之士
�

岳飞对国家
、

对君主忠心耿耿
，

其
“
忠义与 日月争光

” �

忿连南宋高宗赵构也不得不称颂岳

飞
“
忠义绝伦

” �

并曾把绣有
“
精忠

”
二字的军旗授予岳飞

，

以示褒奖
�

岳飞主张
“
事君以能致其

身为忠
” ，“ 认为臣民替皇帝办事要有献身精神

，

这就是
“
忠

” �

在强敌内侵
、

国势颓危的艰难时

期
，

岳飞所 日思夜想的就是如何
“
复归故土

，

迎两宫还朝
，

宽天子宵叮之优
” � ⑧并为之弹精竭

虑
，

戎马前驱
�

真正是
�“
宗社为重

，

而不知有死生
�
恢复为念

，

而不知有利害
�
知有华夷之限

，

君

主之仇
，

而不知有身家之祸福
’‘

�

岳飞也是中国人
“
孝

”
的榜样

�

他十分重视孝道
，

甚到认为人臣以尽孝道为第一步
，

以尽忠

义为第二步
�

惟有内尽孝道
，

才能外尽忠义
� ’东岳飞

“
夭性至孝

” �

河北沦陷后
，

岳飞母亲仍留在

沦陷区
，

饱受战祸之苦
�

于是岳飞曾连续十八次派人前往访寻
，

终于将母亲接���南方
�

岳飞平

时军务十分繁忙
，

但他仍尽量在一早一晚探视母亲
�

母亲有病
，

岳飞往往亲自
“
尝药进饵

” �

并

严伤家人悉心照料
�

违今及至母亲病逝
，

岳飞非常悲痛
， “
水浆不入 口者三 日

’，。 ，

并立即奏报朝廷
�

朝廷批文尚未下达
，

他就急着自动解除军职
，

挚带着眷属
，

扶护着灵枢
，

往庐山安葬
�

岳飞为

人子
，

尽到了子职
，

不愧是孝子的典范
�

岳飞自奉菲薄
，

对将士却十分关心
�

据史载
�“
卒有疾

�

躬为调药
�
诸将远戊

，

遣妻间劳其

家
�死事者哭之而育其孤

，

或以子婚其女
” �

之李
岳飞待人宽厚谦和

，

人缘很好
，

家里经常高朋满座
�

来客可以高谈阔论
，

没有拘束
�“
食客所至常满

，

商论古今
，

相究洁切
，

无所违件
” �

书

岳飞的品质或者说岳飞的精神
�

与我们民族的文化传统产生契合
，

是岳飞这一历史人物千

百年来为广大 民众所接纳与崇拜的文化原因
�

由上可知岳飞在忠
、

孝
、

宽
、

惠等方面都表现得

非常出色
�

符合儒家
“
仁

”
的品格要求

�

是封建社会标准的仁 人着子
，

因而 自然为中华民族所认

同和崇拜
�

事实上
，

人们对岳飞的敬仰和崇拜
�

主要基于岳飞具有两方面的伟大人格
，

�’一是作
为仁爱的 岳飞一是作为晓战的岳飞

�

而前者更由于历代统治者的竭力宣扬
、

倡导
�

使得作为

仁者形象的岳飞更深刻地烙下印记
� “
夫旷百世而相感者

，

惟忠义而 已
” �

�今因此
，

从某种意义」

说
，

对岳飞的崇拜即是基于对岳飞仁者形象的崇拜
�

� 穷独达兼的处世心态与岳飞崇拜

孟子认为
，

士大夫对个人进退的态度是
�“
穷则独善其身

，

达则兼济天下
” � ’李穷独达兼的人

生哲学
，

深刻影响了封建时代的士大夫
·

在唐宋以后知识分子中
，

已经模式化
，

逐渐成为一种普

遍的人格心理与处世心态
�

岳飞虽是武将
�

但志趣却与士大夫契合
�

其人
“
出处进退

，

粹然有儒者气象
’
小

，

有入世之豪

气
�

又兼出���之���怀
�

岳飞所孜孜追求的是雪靖康之耻
�

灭国人之恨
�

重整河山
�

兴复赵宋王朝
�

绍 兴四年������至绍兴 七年 ������
�

是 岳 匕最受赵构信任倚重的时期
�

也是他一生中址为春

风得意时期
�

赵构还曾心血来潮把占全国 总
、

兵 员四分之一的刘光世军划归岳飞统辖
�

并且单
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独召见岳飞委以重任
�

�岳飞倍受鼓舞
，

精神太振
，

连夜拟写了《乞出师扎子 》 ，

向赵构进献恢图

之策
，

以期建立不朽之功业
�

在岳飞诗词中也随处可见他那光复大宋
，

成就伟业的豪迈气概
�

诸如
“
斩除元恶还车驾

” ， “
功业要刊燕石上

” ， “
莫等闲

，

白了少年头
”
等诗句

，特就极能表明岳飞

积极有为的入世心态
�

一 ‘ �

但另一方面
，

岳飞对功名利禄十分淡漠
， “
不问登坛万户候

” ， ’亏弃功名如敝展
，

视富贵如浮

云
�

在他看来
，

一旦 自己功成各遂
，

便要
“
乞身归还 田里

” ， “
归休终伴赤松游

” ，’诊过一种隐逸山

林寄情山水的闲散生活
�

岳飞似乎对禅院佛寺有着一种特殊的感情与兴趣
�

今存四篇岳飞题

记中
，

有三篇题于寺庙
�四首可完全确定出自岳飞手笔的诗

，

有两首书于寺壁
，

一首是写给慧海

和 尚
� ’今平时行军打仗

，

军务缠身
，

但他还经常乐意
“
陪僧僚渴金仙

” � ’亦岳飞写的《东松寺题记 》

和 《寄浮屠慧海 》诗
，

已透露出这位正值事业鼎盛之际的年轻大将想退居山野
，

过一种奉斋礼佛

生活的愿望违气

因此
，

在岳飞身上
，

既有积极入世
，

拯救生灵于水火的人格心态
，

又有消极遁世
、

求解脱于

山林的处世态度
，

兼济天下与独善其身溶于一体
，

有着儒士的处世原则与生活情趣
，

因而赢得

了众多士大夫的推许与尊敬
�

并且
，

岳飞也颇具儒士风雅
，

书生意气
， “
雅歌投壶

，

询询如书生
”

� 。 他和封建士大夫关系也相当融洽
�

岳飞
“
好贤礼士

” �

在他的军营中有很多幕僚
，

养着很多

食客
，

成为岳飞的智囊团
�

士大夫们是这样称赞岳飞的
� “
晓勇精悍

，

沉挚有谋
，

临财廉
，

与士

信
，

循循如诸生
，

动合礼法
” � ，因此连极少赞许武人的朱熹也说

�

岳候
“
识道理

” �

特可见岳飞本

人的人格心态与处世原则
，

与文人学士多契合
，

深得士人之心
，

这使得岳飞不仅为普通民众所

敬仰
，

同时也为士大夫们所推崇
�

� 求善的社会心理与岳飞崇拜

在传统的中国社会中
，

无论是士大夫还是庶民百姓
，

普遍有一种深沉的历史责任感
，

修身
、

齐家
、

治国
、

平天下是他们思维的主要内容
，

其中修身是前提与基础
，

这显然是以道德为价值取

向的
�

儒家所褒扬的
“
三纲八 目

” ，

出发点是德
，

归结是善
，

也是以伦常情感为归依
�

此外
，

儒
、

佛
、

道均主张每个人努力反省自求
，

倾心于对善的体认与践履
�

因此
，

中华民族对善的执著十

分突出
�

由于求善成了普通社会心理
，

故人们立身行事
，

特别注意名声
�

而对名声的追求又集中体

现在儒家的
“
立德

、

立功
、

立言
”
思想方面

� “
大上有立德

，

其次有立功
，

其次有立言
�

虽久不废
，

此之谓不朽
” �

材这就是中国古代著名的
“
三不朽

”
说

，

它成为儒家人生价值思想的渊源
，

为孔子

及后儒们所承继与发展
，

并支配着中国古代人们的传统社会心理
，

是中国民众所追求的理想境

界
�

在重德行的儒家正统思想中
，

岳飞集忠孝节义于一身
，

他的品德可
“
立教化之端

，

励人臣之

节
，

使忠 良知所勤
，

而乱臣贼子知所惩
” �

材岳飞的高风亮节不仅为庶 民百姓所熟悉
�“
王之忠

义
�

自宋迄今
�

虽间夫妇人
，

皆能道之
” �，而且封建统统治者也对他推崇备至

�“
以公之精诚

�

虽

死于桧之手
，

而夭下后世
，

仰望风烈
�

实可与日月争光矣 �
’，抓
岳飞虽被奸臣所害

�

但他的
“
劲气

直节
” �

可为
“
国家之教导

” �

成为我们民族的宝贵精神财富
� ，
因此

， “
千百载庙祀血食

，

哀慕钦

仰而无穷
” ，

岳飞受到人们永久的怀念
， �
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在立功方面
，

岳飞也很突出
�

岳飞作战勇猛
，

武艺超群
，

曾
“
单骑突敌阵

，

斩其骑将数人
”

� 。 同时他还富有智谋
，

很会用兵
，

尤善于以少胜多
�

如以八千人马破曹成数万之众于桂岭
，
以

劣势兵力大败兀术于哪城
，

这都是岳飞征战生涯中的得意之作
�

作为将帅
，

岳飞也善于治军
，

他带的军队纪律严明
，

始终坚守着
“
冻死不拆屋

，

饿死不打掳
”
的戒条

�

岳飞自
“
应募而起

，

历裨

校至大将
，

小战百余
，

大战数十
，

遂平南北群盔
，
倾伪齐以庵金人

” � 。 因战功显赫
，

三十二岁便

取得了分茅裂土这种武将最高的恩荣 。 �

岳飞虽是一员战将
，

但同时他又具有突出的文才
，
在

“
立言

”
上也颇有建树

，

岳飞自幼读书

刻苦
、

勤勉
�

因家境贫寒
，

他白天需参加农业劳动
，
只好晚上挑灯夜读

，

达旦不眠
�

岳飞从军成

为主将后
，

军务非常繁杂
，
但他仍于控惚之余

，

坚持学习
�

岳飞谦逊好学
，
常与文人学士交游

，

讨论经史
，

砌磋学问
，

从而使他的学业 日进
�

他所作的诗
、

词
、

文皆属上乘之作
�

他的《满江

红 》 、 《小重山 》两首词倍受历代推祟
，

较之苏
、

辛的精品毫无愧色
�

奏疏状犊也大都是岳飞亲

撰
，
文笔

“
激昂沉郁

，

凛凛俱有生气
” ，。 如 《乞出师札子 》 ， “

夭下土至今传烦
，
以未睹全文为恨

”

� 。 清朝乾隆年间
，

清政府组织人员对岳飞的诗词表奏进行搜集整理
，

编成《岳忠武王文集 》共

八卷
，

流行于世 。 �

由此可见
，

岳飞在立德
、

立功
、

立言上可谓功德圆满
，
至善至美

，
是中国古代实现

“
三不朽

”

的典型
�

《宋史
·

岳飞传 》也由衷的赞叹道
�“
求其文武全器

、

仁智并施如岳飞者
，

一代岂多见

哉
” � 。 不少学者都认为

，

关羽的崇拜者大多是下层 民众
，

这主要是因为关羽在立言上缺乏建

树
， 《宋史 》作者就曾不无遗憾地说

�“
史称关云长通《春秋左氏 》学 ，

然未尝见其文章
” ，�因而对

士大夫阶层缺少点吸引力
�

而岳飞则不同
，

不仅忠义绝伦
，

武功盖世
，

而且儒雅俊逸
，
文彩飞

扬
，

因此岳飞能得到中华民族最广泛的崇拜
�

� 余 论

梁漱溟说
�

中国文化
“
它为中国人所享用

，

亦出于中国人所创造
，

复转而陶铸了中国人
” �

�

岳飞的思想观念和他的优秀品格
，

是植根于中国传统文化这一土壤
，

是中国传统文化陶铸的产

物
�

可以说
，

正因为岳飞与中国传统文化间有着十分密切的关系
，

才使得岳飞的历史影响如此

广泛而深远
，

千百年来一直为中国民众所敬仰和崇拜
� “
烈烈义士气

，

常在天地间
” � ，岳飞虽然

离开我们已八百五十多年了
，

但岳飞精神永存
，

中华民族对岳飞的崇拜也将绵延不绝
，
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