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市场经济与思想道德家园共建

李 晓 红

（社会科学部）
  摘  要  从市场经济本身特点出发，揭示了市场经济对人们思想道德产生积极和消极

双重作用的内在机理⒚并针对市场经济对思想道德产生的消极影响，提出了
从社会主义市场经济根底深处寻求化解的途径和方法⒚
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  市场经济对人们思想道德家园的影响理论界有多种观点⒚概括起来有：滑坡论”、“爬坡
论”、“划界说”和“双重说”⒚我主张市场经济对思想道德家园双重作用这一说⒚但不能仅仅停
留在现象的描述，而应从市场经济本身的特点出发来揭示市场经济对思想道德何以产生积极
和消极作用的内在机理⒚尤其是当我们面对市场经济对思想道德产生消极影响时，我们应从市
场经济的根底处寻找原因进而寻求化解的途径和方法⒚

1 市场经济对思想道德双重作用的内在机理

  市场经济是以市场为基础对资源有效配置的经济模式⒚它具有自主性、平等性、竞争性、
功利性和开放性等几个主要特点⒚市场经济对思想道德的积极和消极作用的内在机理就是由
市场经济的特点决定的⒚
  （1） 市场经济强化了人们的自主、独立的思想道德意识，但也存在某些独立性丧失的现
象，其内在机理是由市场经济的自主性决定的⒚
  进入市场的主体即当事人的交换以及交换过程中缔结的契约是由自己的自由意志选择
和决定的，“每一方只有通过双方共同一致的意志行为，才能让渡自己的商品，占有别人的商
品”①⒚市场不承认经济关系之外的人身依附关系⒚因此，市场培育并强化了人们的自主、独立
的思想道德意识⒚
  市场中商品的交换和契约的缔结从人性深处涵摄了人们成德的基础，“它使我们有可能
依照自己的良心安排自己的生活”②⒚而这正是自主独立的思想道德意识得以存在并强化的内
在原因⒚目前，个人对政治的运作、行政单位以及户籍管理的独立性逐步增大，正体现了市场经
济的自主性这一内在机理的正常运作⒚
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  然而，在市场经济条件下，人们获得独立性是以对“商品”这种物的占有为前提的，人的价
值尊严都是通过物的创造、生产、占有、交换才能体现出来，人与人的关系被物的关系所笼罩⒚
“商品”这一物甚至主宰了人们的命运⒚现在，有些人在获得了对于政治控制的独立性同时却
失去了对经济影响的独立性，他们不再崇尚“政治挂帅”，却拜倒在“金钱至上”的脚下⒚我们说
拜权主义不好，它使人依附于人；拜金主义也不好，它使人依附于物，也并没有使人走进自主独
立的“圣殿”⒚

  另外，市场把供求双方联系起来的同时，又把供求双方隔离开来，人们只能依靠市场行情
所提供的信息来寻求交换对象⒚但市场行情所提供的信息往往是不完全、滞后的，有时甚至是
虚假的⒚尽管从表面上看，供方可以自主地决定生产，求方可以自由地选择商品，实际上，供求
双方是受“看不见的手”操纵的，因而，是以一种生怕掉入隐阱、骗局的心情，或者以一种冒险、
赌赙的心情，或者以一种走向战场的心情而投入市场，这种自由和自主就要大打折扣了⒚
  （2） 市场经济强化了人们平等的思想道德观念，但等价交换原则也容易侵入到人们的政
治生活和思想道德领域，其内在作用机制是由市场经济的平等性决定的⒚
  交换的等价性就是交换双方的平等性⒚“商品是天生的平等派⒚”市场不承认任何超市场
的经济和政治特权，只遵循市场经济的基本规律—— 价值规律所要求的等价交换原则⒚首先，
市场面前人人平等，童叟无欺，谁都可以进入并占领，没有地位的差异⒚其次，进入市场的当事
人都存在盈和亏的两种可能性，这就是机会的均等⒚因而，市场经济训练并强化了平等的思想
道德观念⒚
  然而，等价交换原则也会渗入经济以外的其他领域，使政治生活和思想道德领域染上“等
价交换症”⒚目前，权钱交易现象便是其中之一，它主要是通过接近各级掌管行政权力的人作中
介，进行各取所需的交易⒚因而地位向“权力”一方倾斜，机会特别青睐于各级官员，等价交换
进入到了政治生活领域⒚
  等价交换原则侵入思想道德领域也玷污了神圣的道德⒚见义勇为是一种美德，但讨价还
价而后才救人恐怕不能说是道德的；救死扶伤是人道的，收取“红包”而后治病却也有悖道德；
爱情是纯洁而高尚的，然而，为了金钱的爱情或曰卖淫总不能说是道德的⒚无怪乎面对等价交
换原则侵入政治生活和思想道德领域之势，有的学者高呼市场经济行为当归上帝，思想道德和
政治生活当归凯撒，采取划界的办法来扼制这种现象的蔓延⒚
  （3） 市场经济强化了人们勇敢、创新、勤奋、协作等优良思想品德，但也容易出现盲目、假
冒伪劣、不择手段等思想品性，其内在机理是由市场经济的竞争性决定的⒚
  资源的有效配置必须通过市场竞争来实现，竞争要求人们有领先意识，“敢为天下先”，敢
干、敢闯、敢冒风险，一个“敢”字在人们的德性中扎下了深根⒚“敢为天下先”就要有“人无我
有，人有我新”的不断创新精神，就要摈弃安贫乐道、固守陋习、满足现状和缺乏开拓进取⒚只
有创新，思想道德之树才会常青⒚
  市场的竞争，优胜劣汰，看起来似乎是“残酷”的，但正是这种“残酷”性才使人们有一种危
机感和紧迫感，才会使人起早摸黑、马不停蹄生产出价廉物美的商品⒚勤奋对于竞争者来说是
应有之义⒚
  竞争的压力是巨大的，为了使自己立于不败之地，单枪匹马拼死拼活毕竟难以获胜⒚因而
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团结、协作的集体精神必然强化，尤其是发达的商品生产，分工越来越细，各个环节的密切配合
是必不可少的⒚“厂兴我荣、厂衰我耻”的企业精神正是这种协作意识的体现⒚更何况，竞争必
须了解市场，事实上就是了解消费者，为消费者排扰解难⒚“顾客就是上帝”的服务意识在市场
经济里表现得尤为突出⒚比起自然经济条件下“只管自扫门前雪，休管他人瓦上霜”，小商品生
产者“主观为自己，客观为他人”，以及高度集中的计划经济体制下“权力就是一切”，应该说具
有更多更真实的互助协作的内涵⒚
  当然，竞争的规则需要当事人去遵守，也就有违反规则的现象⒚为了取得竞争的胜利，也
容易产生盲目无序的倾向；为了争做第一，以次充好，以假乱真，假冒伪劣纷纷登场亮相；为了
标新立异，只注重一时的轰动效应，从而不择手段，挺而走险，冒天下之大不讳者时有出现⒚这
些现象愈演愈烈，日益严重，不能不说是违背市场竞争的消极后果⒚
  （4） 增强了人们开放的思想道德认识，但也容易滋长腐朽的思想道德观念，其内在原因是
由市场经济的开放性决定的⒚
  现代的市场已经打破了民族、地域和国家的界限，成为统一的开放的大市场，这就要求我
们面向大市场，走出家门，走出国门⒚
  在民族问题上，“开放则兴，封闭则衰”⒚我们过去曾经关闭过国门，使我们的思想道德认
识同世界的距离拉大了⒚我们坚守过“贫穷”是社会主义的信条；我们习惯了吃平均主义“大锅
饭”；我们对“窝里斗”、人整人、人斗人的人际关系置若罔闻；知识分子在书斋里言义不言利表
现出独有的清高；商人戴上了无商不奸的帽子让人们小心地提防着⒚
  在个人问题上，开放使人聪颖，闭塞使人愚钝⒚封闭容易导致以自我为中心，无视他人和
集体⒚胜利了则夜郎自大，自命不凡；失败了则自我安慰，精神胜利⒚堵塞视听，自我封闭只能导
致思想道德意识的狭隘，不利于加强自身的思想道德修养⒚
  然而，开放也容易使“腐败”、“金钱至上”、“黄渣泛起”等腐朽的思想道德抬头，以为西方
的思想道德观念就是现代观念从而不加选择的“拿来”是错误的⒚我们在现代化建设过程中需
要借鉴和吸收西方道德文明成果，但一定要“拒腐水于门外，引清泉进国门”⒚

2 市场经济与思想道德家园必须共建

  寻求化解和克除市场经济对思想道德家园的负面效应的方法和途径，是一项跨世纪的重
大课题⒚应从市场经济本身特点和有利于建立和发展社会主义市场经济出发⒚市场经济应是法
制经济、有道德的经济、有序的经济，何况我们搞的是社会主义市场经济⒚同时要梳清思想道德
建设的内在逻辑⒚我认为应从以下几方面进行共建⒚
  （1） 加快培育社会主义市场规则、体系和健全社会主义法制，保证社会公共生活领域的基
本秩序、规范和人们社会行为正当合理，这是市场经济与思想道德家园共建的力命前提⒚
  社会转型期的秩序混乱和思想道德失范是难以避免的，甚至包含了现代化进程中不得不
付出的某种代价⒚然而，在我们中国，这种代价似乎过于沉重了⒚现代社会的特点或要求就在于
高度的规范化和法制化⒚目前，我们出现的社会公德不佳，很大程度上是由于我们市场化和现
代化过程中市场规则、体系没有真正定型，法制滞后而造成的⒚只有市场发育完善，规则、体系
健全，市场经济更加理性化，法律、法规配套完善，才会减少人们的思想动机的不道德性，增加
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外在行为的合法性，让人们的行为有章可循，让腐败、堕落者无机可乘⒚也只有依靠市场规则、
法律法规使社会上绝大多数人不折不扣地遵守社会公共生活领域的基本规范，才会“对于恢复
和形成新的良好的社会风气有直接的决定作用，并对个人的道德修养的提高有巨大的影响力
和感召力⒚”③

  社会公德和人际基本关系的维系一般说来靠他律的法律和自律的道德⒚过去，我们过分
强调自律性的道德调节，而忽视了他律性的规则和法律的调节⒚单纯利用个人的“修身”来“平
天下”，这在封建专制高度集权的计划经济体制下或许有用，但对市场经济强化了人性自利的
条件下，难免有点隔靴搔痒之嫌⒚市场规则和法制的健全有利于对行为人的“规范”，违此将受
到法制的制裁，违此将受到市场规则本身的制裁⒚这两种制裁客观上起到了一种校正的力量，
使人们的行为不仅正当而且合理⒚人们不再把欲望以及欲望的满足看成是恶的，不再把利及追
求利益看作是不义的，在规则和法制的范围内实现自己的正当权益，并且能勇敢地面对和争
取，这是人们和社会走向富裕的正道，而且是市场经济与思想道德家园共建的力命前提⒚
  （2） 加强职业道德教育，把人们各行各业的行为规范化、完善化，它有助于社会基本秩序
和社会公德好转落到实处，从而逐步提高全民族思想道德素质，这是市场经济与思想道德家园
共建的基本步骤⒚
  职业道德教育，首先应是对职业道德进行建设，规范并完善各行各业的行为，使其与市场
经济体制要求相适应⒚目前，思想道德建设的主体目标应该是在建构具体实用的基本行为规
范，尤其是职业道德规范，切忌抽象空泛的议论，或不加分析地向一切人直接提出一些很高的
普遍道德要求⒚连最起码的职业道德规范都不能有效地建立与运转，却产生出崇高的道德是不
可能的也是不正常的⒚
  加强职业道德教育，就是使每个从事社会公共事务的人们都尊重、珍惜自己的“业德”⒚党
政机关干部起表率作用，要有“官德”，当好人民的公仆，而不是以手中的权利谋取自己的私利⒚
那些直接为人民群众日常生活服务的行业，要树立敬业精神，热爱本职工作⒚经商者要有“商
德 ”，提倡货真价实、公平交易、诚实交易、童叟无欺⒚医生要有“医德”，教师要有“师德”等等⒚
只有制定出各行业的具体行为规范，并教育人们严格恪守，才能保证社会基本秩序井然，乃至
良好的社会风尚的形成⒚也只有这样，才能让人们感觉到道德理想并不是高不可攀，只要拾级
而上，迈出道德的第一步—— 职业道德，达到道德理想和理想人格就是有了现实可能性⒚所以
道德理想同各行各业人们的具体行为规范相结合，才能使全民族的思想道德素质得到逐步提
高⒚
  （3） 加强国家行政机关的宏观调控，转变政府职能，明确政府行为和市场行为的界限，它
有利于职业道德规范建设，尤其是惩治腐败现象，这是市场经济与思想道德家园共建的必要手
段⒚
  行业不正之风，腐败现象虽然不是市场经济的必然产物，但二者毕竟有着某种联系⒚因
为，在等价交换法则支配下，一切有使用价值的东西具有转化为商品进行交换的内在冲动⒚这
种冲动甚至法律道德都难以进行有效制约，因而市场经济也难免成为腐败的温床⒚目前不完
善、不成熟的市场仅仅是腐败的外部条件而非根源⒚这就为抑制腐败现象蔓延，纠正行业不正
之风提供了可能⒚
  加强国家行政机关对市场的宏观调控力度，能有效控制市场经济对各行业行为规范的负
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面影响，纠正行业不正之风；转变政府职能，明确政府行为与市场行为的界限，知道政府在市场
经济生活中应该干些什么，而不是权力过多干预经济，导致权力腐败现象⒚因此，在不规范、不
健全的市场经济时期，即使在成熟的市场经济时期，加强国家的“计划”，政府的“干预”，可以减
少市场行为的盲目性⒚但千万要注意，不能因为行业不正之风和腐败现象与市场经济有某种联
系，就认为要搞市场经济必然导致腐败现象，从而对其听之任之；或者要铲除腐败，必须否认改
革，否定搞市场经济，这两种认识都是有害的⒚两手抓，两手都要硬，这是市场经济与思想道德
家园共建的应有之义⒚
  （4） 弘扬中华民族优秀的道德传统，吸取西方资本主义道德文明成果，建设有中国特色的
社会主义思想道德家园，这是市场经济与思想道德家园共建的最佳途径⒚
  我们社会主义中国不能象西方那样，把道德理想的培育工作托付给教堂和牧师，但是，我
们中华民族在两千多年的道德生活实践中，由于统治阶级和思想家一向重视人伦关系，重视道
德在社会生活中的作用，留下了大量的传统美德，创造了丰厚的道德文化⒚并且在道德理想的
实践方法上注重身体力行，言行一致；注重自我反省和良心；注重正直和中庸⒚为此，道德理想
和理想人格应生长在中华民族优秀道德传统这块沃土上⒚
  目前，我们正在努力追赶现代化，建立社会主义市场经济，必定要吸取西方资本主义道德
文明成果，因为它是发达市场经济和工业文明的产物⒚实现中华民族优秀传统道德与市场经济
的合理融合，是我们全社会共同关注的任务⒚面对东亚资本主义市场经济的“儒教伦理”，我们
作为一个正在搞市场经济并具有悠久儒教文化传统的国家来说，还有什么可犹豫的呢？
  有的学者在尝试完成这一任务时，提出把西方发达市场经济中注重法律契约同中华民族
传统道德中的“信”结合起来，看来不无道理⒚中国传统道德“五常”中的“信”，在现代市场经济
行为中是不可少的⒚因为，市场经济是契约经济，然而，契约的忠实履行需要用“信”来保证⒚尤
其是现代商品经济的高速发展，使得生产、流通、交换、分配和消费的各个环节越来越多，且时
间和空间越来越分离，真正将这台庞大而复杂的经济机器连结整合并使之运行的有效手段便
是法律上的契约和道德上的信用⒚
  我们有理由相信，随着市场经济成熟化，法律、法规健全配套；加强职业道德建设和教育，
使人们行为规范化；加强对市场经济的宏观调控，减少市场的盲目性；弘扬中华民族优秀道德
传统，并吸取资本主义道德文明成果，市场经济与思想道德家园二者必定得到长足进展，社会
主义的物质文明和精神文明必定会获得双丰收⒚
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