
论邓小平理论创新的方法论基础
——邓小平 “摸论” 与 “猫论” 的哲学意义

洪 英 俊

（社会科学部）
  摘 要 邓小平同志抓住马克思主义、 毛泽东思想 “实事求是” 的精髓，实现了对传统

的理论研究方法和思维方式的两个重大的突破⒚一是突破了以逻辑结论为逻辑
起点的思维方式，克服了逻辑推演的缺陷；二是突破了形式决定论的思维方式，
抓住了事物的本质⒚本文通过对 “摸论” 与 “猫论” 揭示了邓小平理论创新的马
克思主义科学方法论基础⒚
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0 引 言

  邓小平理论用新的思想、观点，继承和创造性地发展了马克思主义⒚邓小平对马克思主义
创造性的发展与他对马克思主义科学方法的把握和运用是分不开的⒚因而探讨邓小平理论创
新的方法论基础，对于我们深刻理解邓小平理论，并掌握科学的方法论，以求在新的历史条
件下，继续丰富和发展科学社会主义理论，指导我国社会主义改革和建设实践，具有重要的
意义⒚

1 克服逻辑推演的缺陷

  传统的教科书，无论是政治经济学社会主义部分，还是科学社会主义下篇 （无产阶级为
创建共产主义新世界而斗争的理论和策略） ，都以社会主义公有制为逻辑起点，进而把这个逻
辑起点作为研究起点⒚理由似乎很充足：社会主义公有制的建立是马克思对资本主义社会的矛
盾进行分析得出的逻辑结论⒚同时，公有制既是社会主义的历史起点，又是社会主义与资本主
义的本质区别 （其实，社会主义更深的本质是解放生产力，发展生产力，从而消灭剥削，消
除两极分化，实现共同富裕） ⒚顺理成章，公有制就成了社会主义理论的逻辑起点和研究起点⒚
由此出发，推演出一系列 “规律”，构建出 “完整” 理论体系，并据此得出一系列政策⒚诸如
生产关系的一大二公，高度集中的计划经济，大一统的分配方式，限制商品经济等等⒚
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  但是，在这种理论的指导下，理论上论证的社会主义优越性，在实践中却未能充分展现
出来，反而使我们陷入困境⒚
  马克思的逻辑结论并没有错，问题是原则不是研究的出发点，而是它的最终结果，不能
“从思想中，从世界形成之前就永恒地存在于某个地方的模式、 方案或范畴中，来构造现实世
界⒚”〔1〕社会主义建设是全新的事业，在新的历史条件下，如何开辟一条实现现代化的道路，单
凭演绎的方法是无法解决的⒚
  固然，演绎的方法在认识过程中有重大的作用⒚欧氏几何就是依靠演绎的方法，从有限的
几条公理出发，建立了它一整套理论体系的⒚爱因斯坦在相对性原理和光速不变两条公理的
基础上，推导出了他的狭义相对论⒚但是，演绎的方法又是存在着严重缺陷的⒚逻辑推演只能
揭示个别与一般的统一，不能揭示个别与一般的对立⒚即使前提正确，推理合乎逻辑，单凭演
绎也难以取得突破性的认识，因为结论已包含在前提内⒚但个性并不全部进入共性，共性并不
包括全部个性⒚欧氏几何就无法反映曲率不等于零的弯曲空间的特性，从欧氏几何怎么也演绎
不出三角形内角和有大于或小于180°的⒚从牛顿经典力学出发，用演绎的思维方式，就会认为
微观高速情况下的某些现象是不可能的，或者在事实面前困惑苦恼⒚克服演绎这一缺陷，需要
不断地考察个别事物本身的多样性，进行及时的归纳、 分析、 综合⒚缺乏对现实的新情况、 新
问题的分析研究，单凭逻辑推演建立的理论和制定的政策，难免脱离实际，带有空想的性质⒚
所以马克思、 恩格斯拒绝描述未来社会的详细情况，马克思认为未来应该怎样做，完全取决
于未来的特定的历史环境，对未来作纯理论的预测，必然是幻想⒚〔2〕

  邓小平抓住马克思主义、毛泽东思想的精髓——实事求是，并把它发展为 “解放思想、实
事求是”⒚只有解放思想，才能达到实事求是；也只有实事求是，才是真正的解放思想⒚邓小平
指出，我们改革开放的成功，不是靠本本，靠教条，而是靠实践、 靠实事求是⒚我们取得的成
就，如果有一点经验的话，那就是这几年来重申了毛泽东同志提倡的实事求是的原则⒚邓小平
把这种方法通俗形象地表述为 “摸着石头过河”⒚
  “摸着石头过河”，目的是明确的——过河，即振兴中华，建设一个繁荣、 富强的社会主
义现代化中国⒚道路是要探索、 开辟的⒚社会主义建设和改革是在极其复杂、 困难的条件下开
始的，理论准备是不足的，需要从实践中摸索出规律性的认识来，而不是从头脑中主观想象
或逻辑演绎出来⒚从 “公有制” 推演出来的 “人民公社金桥” 和 “大跃进” 运动，并没能使中
国进到 “共产主义天堂”，反而使中国陷入严重的经济困难之中⒚1957年我国粮食产量是3900
亿斤，经过 “人民公社化” 运动和三年 “大跃进”，1961年减为2900亿斤⒚〔3〕

  面对理论与现实的矛盾和后来东欧社会主义国家的困境，邓小平思索，我们能不能走出
一条具有中国特色的社会主义路子？邓小平把办经济特区与革命战争年代的陕甘宁边区相提
并论： “杀出一条血路来⒚”〔4〕措辞激烈冷峻⒚因为邓小平深刻地认识到，中国不坚持社会主义，
不改革开放，不发展生产力，不提高人民生活水平，只能是死路一条⒚发展才是硬道理⒚但具
体道路、 方针、 方法和措施要摸索，还需要冲破传统思维定势的束缚⒚邓小平把 “摸着石头过
河” 概括为： 胆子要大，步子要稳，走一步，看一步⒚重要的是走一段就要总结经验，哪一步
走得不妥当，就赶快改⒚总之，遵循一个原则，就是实事求是．〔5〕邓小平注重总结概括人民群众

实践中创造出来的新鲜经验，并把它上升为理论，继而转化为党的路线、 方针、 政策，指导
实践⒚邓小平说，改革是大家的主意，人民的要求⒚农村改革中的许多东西，都是基层创造出
来的，绝不是一个人的脑筋就可以钻出什么新东西来，是群众的智慧、 集体的智慧，我的功
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劳是把这些新事物概括起来，加以提倡⒚
  这就突破了以逻辑结论为逻辑起点的思维方式，克服了逻辑推演的缺陷，实事求是地去
研究新情况、 新问题，不争论，大胆地试，大胆地闯，摸着石头过河⒚依靠这个方法，我们对
社会主义经济的认识，从计划经济到有计划的商品经济，再到社会主义市场经济，认识一步
步深化，理论得到创新，并指导我国改革和建设取得巨大成就⒚
  实事求是地研究新情况、 新问题，是要抓住事物的本质、 事物的内在联系⒚这就要突破形
式决定论的思维方式⒚

2 突破形式决定论的思维方式

  在一个长时期内，人们超越阶段用需要长期奋斗才能实现的理想甚至抽象的模式来裁剪
当前生活⒚这在实践中严重地限制了社会主义的发展⒚这种传统的形式决定论的思维定势曾使
人们困惑⒚毛主席晚年也陷入了极度苦恼之中：自己的理论和实践是马克思主义的，却未能使
中国富裕起来⒚以至毛主席说自己有许多问题要去同马克思研究⒚“四人帮”则乘机鼓噪： “社
会主义主要是精神方面的”，“宁要社会主义草，不要资本主义苗”，“卫星上天，红旗落地”⒚
  邓小平坚持实事求是的态度，观察问题注重抓住事物的本质，突破形式决定论的束缚⒚面
对1958年 “大跃进” 和人民公社化运动带来的严重困难，1962年7月，邓小平提出 “猫论”⒚
  1962年7月2日，在中央书记处召开的农业问题工作会议上，邓小平说： “不管白猫黑猫，
在过渡时期，哪一种方法有利于恢复农业，就用哪一种方法……总之，要实事求是⒚”〔6〕7月7日，
在接见出席共青团三届七中全会的全体同志时，邓小平进一步指出： “生产关系究竟以什么形
式为最好，恐怕要采取这样一种态度，就是哪种形式在哪个地方能够比较容易比较快地恢复
和发展农业生产，就采取哪种形式；群众愿意采取哪种形式，就应该采取哪种形式，不合法
使它合法起来⒚” “黄猫、 黑猫，只要捉住老鼠就是好猫⒚”〔7〕

  在此之前，邓小平深入农户调查研究，鼓励农民从自己的实际出发，在 “公社食堂” 和
土地问题上，怎么好，就怎么办⒚吃食堂是社会主义，不吃食堂也是社会主义⒚邓小平亲自主
持制定了 《农村人民公社工作条例》，允许农村在所有制方面从公社退到大队，甚至小队，并
允许有5％的自留地，允许实行 “三自一包”，即自留地，自由市场，自负盈亏，包产到户⒚邓
小平说： “现在最重要的是粮食问题，只要能增产，就是单干也好⒚”〔8〕

  但是，由于传统的形式决定论的思维定势的影响，邓小平的正确意见受到了批评⒚在1962
年8月的北戴河会议上，毛泽东批评刘少奇和邓小平： 包产到户的实质是单干⒚并演绎： 单干
必然引起两极分化 ，必然陷于资本主义，这是搞社会主义与搞资本主义的区别，是阶级斗
争⒚〔9〕邓小平在 “文革” 期间第二次复出后，不拘泥于某种形式，而集中精力抓整顿、 抓生产，
把经济发展上去，再次受到毛泽东的批判： “他这个人是不抓阶级斗争的，历来不提这个纲⒚
还是白猫黑猫啊，不管帝国主义还是马克思主义⒚”〔10〕

  这种只注重形式而抛开内容的思维方式一直影响到改革开放后⒚以至邓小平在1992年年
初南巡讲话中再度强调： 改革开放迈不开步子，不敢闯，说来说去就是怕资本主义的东西多
了，走了资本主义道路⒚要害是姓 “资” 还是姓 “社” 的问题⒚邓小平抓住内容，抓住本质，指
出： “判断的标准，应该主要看是否有利于发展社会主义社会的生产力，是否有利于增强社会
主义国家的综合国力，是否有利于提高人民的生活水平⒚
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  邓小平指出，过去的社会主义建设存在两个大的错误，一是机械地照抄照搬马克思主义
经典作家的语录，二是忽略了马克思主义关于解放和发展生产力这个根本命题⒚
  “猫论” 用群众喜闻乐见的形式，表达了马克思主义的重大理论观点⒚它揭示了在事物发
展过程中，内容是起决定作用的，内容决定形式，形式要为内容服务⒚在社会发展的动力系统
中，生产力是最终的动力⒚固然，在上层建筑与生产关系上，社会主义与资本主义存在着本质
区别⒚但相对于生产力，上层建筑与生产关系还只是形式，生产力才是更深的本质⒚邓小平完
整地概括出社会主义的本质是 “解放生产力，发展生产力，消灭剥削，消除两极分化，最终
达到共同富裕”⒚抛开内容的形式，这个事物就不成其为这个事物⒚所以邓小平说贫穷不是社会
主义，发展太慢也不是社会主义⒚
  生产力标准是马克思主义唯物史观的重要理论基石⒚“猫论”坚持了生产力标准，科学地
把握了内容与形式、生产力与生产关系的辩证关系，揭示了一切不利于生产力发展的东西，都
是违背科学社会主义的⒚突破形式决定论的思维方式，邓小平指出计划经济不等于社会主义，
市场经济不等于资本主义，计划和市场都是经济手段，是配置资源，调节经济的形式⒚在这一
思想指导下，十四大确立我国经济体制改革的目标是建立社会主义市场经济体制，以利于进
一步解放和发展生产力；在这一思想指引下，十五大确立国有企业改革的方向是建立现代企
业制度，提出要按照 “产权清晰、 权责明确、 政企分开、 管理科学” 的要求，对国有大中型
企业实行规范的公司制改革⒚这就解决了企业改革的深层次问题——产权问题，把所有制本身
与其实现形式区别开来了，使我国国有企业将最终摆脱传统计划经济体制的束缚⒚从而实现了
继1978年真理标准问题大讨论和1992年邓小平南巡讲话之后的第三次思想大解放⒚

3 结 论

  由此可见，邓小平理论创新的方法论基础是其具有鲜明个性和中国特色的马克思主义科
学方法⒚“摸论”与 “猫论”既抓住了马克思主义实事求是的精髓，又具有中国人民喜闻乐见，
通俗易懂的特色⒚它坚持了从实践到认识再到实践的认识过程⒚思维方式的突破，使科学社会
主义理论得到重大的发展，使马克思主义在当代中国进入了新境界，达到了新高度，创立了
能够解决当代中国社会主义的前途和命运问题的邓小平理论⒚
  社会主义改革和建设过程中，还会不断涌现出新的情况，出现新的问题，我们必须运用
邓小平的科学方法，解放思想、 实事求是，一切从实际出发，去研究新情况、 新问题，在新
的历史条件下，去丰富和发展科学社会主义理论⒚
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