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意思自治原则的哲学思考
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摘要：当事人意思自治原则是各国确定涉外合同准据法的普遍原则⒚意思自治原则的产生有
其深刻的经济和哲学根源；自由资本主义的发展是意思自治原则确立的经济根源；“人生来就
是自由的”是其产生的哲学根源⒚同时，意思自治原则在当今的发展也体现了冲突规范内含着
确定性、一致性与预见性和灵活性的矛盾运动⒚
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0 引 言

  当事人意思自治（ Party Autonomy）原则，即由当事人协议选择适用于他们之间的合同关
系的法律，是国际私法上的一种重要方法，它已成为现今各国确定涉外合同准据法的普遍原
则，并有向其他领域扩张的趋势⒚当事人意思自法原则之所以被各国广泛采用，是有其深刻的
社会经济及思想根源的⒚

1 意思自治区则产生的社会经济、思想根源

第一，法律作为一定经济基础的上层建筑，总是在反映着不断变化着的客观世界⒚意思自
法原则的出现和确立，是发展到一定阶段的商品经济在法律上的必然反映⒚历史上，随着私有
制商品经济的发展，合同已成为民事法律关系的核心部分，到了资本主义早期，由于推崇个人
本位思想，使得个人意志成为合同的核心，也就是说，一切债权债务关系只依当事人的意志而
定才具有合理性⒚适应这种观念，15世纪，迪穆兰（ Charles Dumoulin，1500－1566）明确提出了
意思自治原则⒚他在1525年对加内夫妇的夫妻财产问题的咨询中，赞成对全部财产适用加内
夫妇结婚时的共同住所地巴黎的习惯规则⒚其理由是，夫妻财产应该被认为是一种默示合同，
可以认为，夫妻双方已经将该合同置于其婚姻住所地法的支配下，他进一步指出，如果适用订
约地法是出于当事人的意愿，那么他们也可以要求适用另外一种法律⒚这便是现代的自治观
念⒚19世纪，意大利最先以立法形式接受了意思自治原则⒚1865年意大利民法典明确规定，合
同准据法以当事人选择为主，第25条规定：“……但在任何情况下，如当事人另有意思表示，从
当事人的选择⒚第二次世界大战以后，随着科学技术的迅速发展，社会生产力迅速提高，交通通
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讯工具得到根本的改善，因而国际合作的领域得到了扩大，各种各样的涉外经济契约变得频繁
和复杂化⒚为了减少合同中的不可预见性，自然要求其重要调节工具的国际私法在法律适用上
应该力求实现精确化，公正化和可预见性⒚正是在这样的背景下，当事人意思自治原则逐渐成
为许多国家确立涉外合同准据法的首要原则，我国立法亦采用了当事人意思自治原则，如《民
法通则）145条规定“涉外合同的当事人可以选择处理合同争议所适用的法律，法律另有规定
的除外”《海商法》第269条规定：“合同当事人可以选择合同适用的法律，法律另有规定的除
外，合同当事人没有选择的，适用与合同有最密切联系的国家的法律”⒚值得一提的是1985年
海牙国际私法会议通过的《国际货物销售合同法律适用公约》其第7条第1款规定：“销售合同
受当事人选择的法律支配”，把意思自治原则作为首要原则提出来，并且作了具体而详细的规
定⒚当前，当事人意思自治原则有向其它领域扩张的趋势，如向侵权行为的法律适用，甚至是家
庭法律领域扩展⒚  第二，作为调整涉外民事法律关系的冲突规范内含着法律的确定性、一
致性和稳定性⒚在15、16世纪，由于当时西欧法、意等国法律不统一，不利于经济贸易的交往，
因而传统的冲突规范就只给合同规定了一个连结点，通过这个连接点的指引，使许多有关的因
素及可能适用的法律则不予考虑和选择，以保持冲突规范的一致性⒚随着国际经济交往的进一
步发展，这种机械、呆板、僵化的冲突规范及选择方式越来越不适应国际合作的需要⒚这样，一
方面是冲突规范必须具有确定性、稳定性，否则涉外民事法律关系的处理便会失去准则；另一
方面，随着国际经济的发展，任何具体规范都无法适应客观实际情况的变化，这又要求冲突规
范必须具有灵活性和预见性⒚这两方面的价值即对立又统一，其矛盾运动的结果就是当事人意
思自治原则的应运而生⒚因为意思自法原则可以使合同双方当事人有权选择某一国的法律作
为他们之间的契约准据法⒚这种利用灵活开放性的连接点取代传统冲突规范中的僵化的封闭
性的连接点，由当事人选择冲突规范的准据法，使某种法律关系不再固执附着于一种法律上，
从而增强了法律适用的灵活性⒚同时，当事人意思自治原则还会使当事人在争议之前即可大体
预见到一旦违约将要承担什么法律后果，从而减少违约的可能性，保证合同关系的稳定性⒚即
使发生纠份，当事人也会顺从法院的判决，从而确保了法律的稳定性和权威性⒚可见，当事人意
思自治原则的产生是冲突规范的内在矛盾运动的必然结果⒚
  第三，同其他国际私法规则一样，当事人意思自治原则的产生，同样具有深刻的哲学思想
根源⒚文艺复兴以后，欧州从漫长的中世纪的神学统治下解放出来，人生来自由的思想取代了
神权思想，“人是宇宙的尺度”已逐渐被越来越多的人所接受⒚这种注重人的自由，强调人的权
利的思想成为“意思自治原则”的思想先导⒚同时，资产阶级为了战胜封建制度，提出了自由、平
等、天赋人权等口号，号召人民起来推翻封建主义的统治，这些原则在法律上的表现就是给人
民以更多的自主权，表现得最突出的就是契约方面以当事人意思自治为主要依据判断契约效
力⒚
  综上所述，意思自治原则的产生和发展，即是自由资本主义经济发展的必然结果，也是其
他文化及冲突规范自身矛盾运动的结果⒚作为一种法律选择原则，是有其深刻的经济和思想根
源的，而不仅仅是依赖于某个判例或论断⒚
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2 意思自治原则的方法论意义

  当事人意思自治原则为了克服传统冲突规范呆板、机械的缺点，在处理某一涉外民事法律
关系或案件时，要求不按原来单一、机械的连结因素决定应适应的法律，而应该综合分析与该
涉外民事法律关系相关的各种因素，从中找出最本质的联系，并以此为标志去适用法律，具体
说来：
  第一，要重视当事人的利益抉择⒚唯物史观认为，利益往往成为人们一切活动的动因，有了
利益就有了奋斗的动力⒚但传统冲突规范由于规定硬性连结点，在解决法律适用问题上往往是
直接体现着立法者所代表的国家意志⒚所以，运用冲突规范确定准据法时，也许只代表了国家
意志，而未必是当事人双方的要求⒚这种往往只反映主权者意志的冲突规范由于忽视了当事人
的利益选择，显然会防碍涉外民事活动的顺利进行，抑制民商事主体进行国际民商事交流活动
的积极性⒚而采用当事人意思自治原则，由当事人自己决定自己的事情，尊重当事人的利益选
择，可以充分调动当事人开展国际民事交往的积极性，推动国际民事交流的顺利进行⒚
  第二，当事人意思自治原则注重法律适用“结果的确定性、可预见性和一致性”⒚这种从结
果出发寻求决定适用法律的方法，可以称之为“从后思索”的方法⒚马克思认为：“对一条生活形
式的思索，从而对它的科学分析，遵循社会同实际运动完全相反的道路，这种思索是从事后开
始的，是从已经完全确立的材料、发展的结果开始的⒚”可见，当事人意思自治原则是马克思关
于从后向前思索的辩证思维方法的生动体现⒚
  第三，从法哲学的角度看，作为法律关系的主体并不是完全受动的，他们应具有主体意识
和自主意识⒚当事人意思自治原则正体现了这样一种精神，因而得到了人们的接受，受到了人
们的欢迎⒚所以，由当事人自己决定自己的命运，这确实是主权者的明智之举⒚另外，即使由于
某种考虑而由当事人单方面拥有选择权，这同样也符合人是社会主体的观念，因为法律有责任
维护受害者一方的正当权益以实现社会公正，只是这种维护是通过赋予当事人一方（受害者、
弱者等）以选择权来实现的⒚

3 对意思自治原则的适当限制

  唯物辩证法认为，世界上的任何事物都是既对立又统一的，当事人意思自治原则的发展也
遵循着这一条规律⒚当事人意思自治原则在当代国际私法领域，其适用范围一方面存在向其他
领域扩张的趋势；另一方面又在一些特殊领域受到限制，诸如消费合同、劳动雇佣合同等趋向
于排降除当事人意思自治原则的⒚
  对当事人意思自治原则作适当限制是符合合同关系的本质和特点的，也是符合社会经济
发展的客观要求，并且能够协调当事人和国家社会和大众之间的利益关系的⒚人是社会的主
体，具有自觉性和主动性，但在经济活动中人又具有追求最大效益的功利性⒚在民商事交往中，
当事人的功利性如果不能受到适当控制，可能就会出现合同自由的结果不能与社会利益保持
一致的结果⒚因此，为了避免涉外经济活动的盲目性，减少短期行为，对当事人意思自治进行适
当限制这是完全必要的⒚当前，在国际私法中，主要是通过以下几方面来限制当事人意思自治
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原则：
  第一、国家通过制定强制法来排除当事人意思自治原则⒚有的国家在立法时规定不允许当
事人通过自主选择来规避应适用合同关系的法律，如英国早在1939年的维他食品公司诉乌纳
斯航运公司这个“重要原则案例”中，枢密院除了明确肯定合同当事人有选择法律的自由外，还
要求当事人的选择须符合“善意”与“合法”等项条件⒚据认为，这里的“合法”和“善意”就是要求
当事人的法律选择不得以规避法律为目的⒚
  第二、公共秩序的限制⒚各国的国际私法学者，在论及当事人意思自治原则时，都认为当事
人的选择应受到公共秩序的限制⒚
  第三、最密切联系原则的限制⒚最“密切联系原则”是指法院在审理某一涉外民事案件时应
遵循与当事人有最密切联系国家（或地区）的法律原则⒚“最密切联系原则”对“意思自治原则”
有两方面的限制：
  其一，当事人在合同领域尽管可以选择法律，但法院并不只着眼于当事人意图或契约的缔
结地和履行地，还应特别强调与争论有最密切联系地的法律，当事人的法律选择只能在与合同
关系存在最密切联系的法律范围内进行；
  其二，当事人的法律选择不得违背与合同有最密切联系的法律的强制性规定⒚在涉外合同
领域，如果当事人没有明示法律时，以往各国的做法各异，从而增加了案件处理的复杂性，美国
第二次《重述》则将最密切联系原则引入涉外领域，作为意思自治原则的补充：“合同当事人可
以选择处理争议所适用的法律⒚当事人没有选择的，适用与合同有最密切联系的国家法律⒚”
  总之，从各国的立法趋势来看，多数国家都主张当事人的法律选择要限定在与合同有最密
切联系的法律的范围之内，并且总是把“意思自治原则”和“最密切联系原则”结合起来，作为确
定合同准据法的两项基本原则⒚
  不过，尽管各国的立法对当事人意思自治原则都有不同程度的限制，但这种限制本身正是
为了保证意思自治原则更加健康地发展⒚当事人意思自治原则由于符合当代社会经济发展的
客观要求，它必然为世界各国所普遍接受，并成为确定合同准据法的首要原则⒚
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