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加强大学生价值观教育的对策思考
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（华东交通大学 人文社会科学学院�江西 南昌330013）

摘要：价值观教育是一种使学生学会做人的根本性教育．价值观一旦确立�规定着人的生存方式、生活方式、行为方式、思维方
式和自我价值的实现方式等．要对学生进行系统的价值观理论教育�帮助学生确立马克思主义的价值观．价值观教育要以教
育学生学会做人为切入点�以为人民服务为落脚点�使学生在为祖国、为人民多作贡献中实现自身的价值．
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　　社会主义市场经济的发展�带来了社会价值评
价和价值取向的多样化�带来了不同价值观念的相
互激荡与碰撞�这种社会变化从积极和消极两方面
影响着年青一代大学生价值观的形成．青年是人民
的希望�祖国的未来�肩负着把建设有中国特色社
会主义事业推向前进的重任．加强大学生价值观的
教育�使他们确立正确的价值观�既是事业的需要�
也是青年成才的需要．

1　加强系统的价值观理论教育

价值观是一定社会群体中的人们所具有的对于

区分好坏的根本看法�是关于某类事物是否具有价值
以及有何种价值的看法�它反映价值主体（人或社会）
对客体的一种态度．人们通过反复进行的价值活动�
必然形成关于事物的好坏、利害、善恶、荣辱、美丑、是
非、得失等观念�这就是价值观念．价值观是一个几乎
每时每刻都会碰到的问题�我们工作、学习、交友、处
事常常要考虑“有没有用？”“有没有利？”“值不值得？”
等等�“用”、“得”、“值”、是一种价值判断�价值判断取
决于人们的价值观�又决定人们的价值取向．价值观
一旦确立�就比较稳定�会长远起作用�支配人们的生
活�规定着人们的生存方式、行为方式、思维方式以及

自我价值实现方式等．
价值观具有社会性和历史性�不同社会�不同时

代�人们的需求和利益不同�价值观就不同．资产阶级
的价值观是以利己主义为核心�对自己有利的就认为
是有价值的�对自己不利的就认为没有价值、不愿去
做�以个人为轴心�唯利是图．这种价值观就会导致极
端个人主义、享乐主义、拜金主义、分散主义等．这种
价值观对当代大学生是有影响的�有部分学生轻视社
会主义思想重个人理想；轻远大志向重现实享受�讲
究实惠和实际�注重个人利益和个人生活目标．耻言
理想、蔑视道德、躲避崇高、告别革命、排斥传统、不要
纪律的言论和现象时有出现．

马克思主义的价值观以辩证唯物主义和历史

唯物主义为指导�以全心全意为人民服务的人生观
为取向�由此而产生的价值评判是：凡是推动社会
生产力向前发展的物质创造和精神创造�都是有价
值的�凡是符合最广大人民的根本利益�得到人民
群众关心拥护的�都是有价值的．马克思主义的价
值观�是在于对人民有利�对社会有贡献．邓小平同
志提出的：“三个有利于”即有利于生产力的发展�
有利于人民生活水平的提高�有利于综合国力的增
强�是判断改革开放和一切工作是非得失的根本标
准．江泽民同志提出的“三个代表”的重要思想�闪
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烁着马克思主义价值观的光芒�这一重要思想蕴含
的科学又富有鲜明时代感的价值观�不仅为我们提
供了判断党的理论、路线、方针、政策的价值标准�
提供了判断各项工作的价值标准�而且为我们提供
了作为马克思主义者应该确立的人生价值标准．

我们要对学生进行系统价值观理论的教育�帮
助学生确立马克思主义的价值观．人不能只为自己
而活着�为自己追求越来越多的物质利益、唯利是
图．我们不是不要物质�相反要努力创造更多的物
质．现实世界、物质世界是人得以生存和发展的基
础�理想世界、精神世界则是人生活的动力和价值
取向�失去任何一个世界�都不能算是真正的人的
生活．每个人都应该有一定的物质利益�追求越来
越多的物质利益�这正是人类社会前进的动力．应
该反对和摒弃的是置个人利益于社会利益之上�唯
利是图�损人利己．我们要教育和培养学生�把个人
利益和集体利益、社会利益结合起来�把个人理想
融入到全体人民的共同理想当中�把个人的奋斗融
入到为祖国社会主义现代化事业的奋斗中�在社会
需要的交叉点上找到个体生存的意义�个人奋斗的
目标．

2　教育学生学会做人是价值观教育的切入点

人不同于动物之处在于�人要成其为人�必须
去“做人”才能真正成为人．联合国科教文组织提交
的21世纪教育报告强调�21世纪的教育�不仅要使
学生有知识�会做事�更重要的是学会做人．教育学
生学会做人�是价值观教育的切入点．大学生正处
于价值观的形成和定型阶段�可塑性比较大�教育
的引导至关重要．教育家陶行知先生说“千教万教�
教人求真；千学万字�学做真人”．价值观教育是要
把学生培养成为真人�德才兼备的人．当代大学生
渴望成才�渴望掌握丰富的知识�在“智育”方面投
入多�而对“德育”的认识并没有到位．德育包括人
的政治、思想、道德素质�其核心是人的思想境界的
体现�是学会做人；智育主要是指人的文化程度、专
业知识�认识水平等�是指可以体现在“做事”中的
实际能力．一般来讲�一个人的知识越丰富�动手能
力越强�就能做更多的事�但是并不一定对社会的
贡献就大．因为�社会效应不仅取决于专业知识�业
务水平�而且在很大程度上�取决于他的德性即事
业性、责任感等．一个有着丰富知识的人�只有同时
具有德性才能对社会作出较多较大的贡献．意大利

诗人但丁说运：一个知识不全的人可以用道德去弥
补�而一个道德不全的人却难以用知识去弥补．能
力不足�责任可补；责任不全�能力不能补．能力有
限�责任无限．

教育必须把教会学生“做事”和“做人”统一起
来�要重视专业知识的学习�建设社会主义需要真
才实学�更要重视品德修养的提高�深入学习马克
思主义、毛泽东思想、邓小平理论．政治理论同样是
一门科学�能帮助我们更好地认识自然界、认识人
类社会、认识人类自身�认识个人在社会中的地位
和作用�认识如何来完善自己．只有品学兼优、德才
兼备的人才是完善的人�才是对社会有用的人．人
是社会的人�人的价值要在社会中体现．只有心里
装着集体、社会和人民�才有更大的动力去掌握更
多更深的知识．高尔基曾经说过：“一个人追求的目
标越高�他的才能就发展得越快�对社会就越有益�
我确信这是一个真理．”
3　教育学生为人民服务是价值观教育的落
脚点

　　为人民服务既伟大又平凡�既崇高又普通．全
心全意为人民服务是党的宗旨�是人类不断追求的
一种共产主义的思想境界�崇高而伟大；为人民服
务又是普通而平凡的�人人都可以做�在各个不同
的岗位上都可以为人民服务�时时处处都需要�时
时处处都存在．要使当代大学生树立正确的价值
观�就要从为人民服务做起．要能做到为人民服务�
首先要热爱人民、热爱集体、热爱祖国、热爱社会主
义、热爱劳动�有了爱才会有责任感�有了责任感就
会努力去学好为人民服务的本领�就会尽力为他
人、为集体、为社会多做有益的工作．学会“爱”是 十
分重要的．人们常讲�人人都献出一点爱�世界就会
变得更加美好．小则爱自己的父母、亲人、朋友�大
则爱集体、爱祖国、爱社会主义．爱的力量是巨大
的�我们在重视智力教育的同时�要注重对学生“情
商”的培养�使他们具有丰富的情感�强烈的责任
心�执着的追求．爱人民爱集体爱祖国�乐意为他
人�为集体�为祖国服务．

为人民服务就是要从身边的事做起�从现在做
起�从小做起�从一点一滴为他人方便�为他人着
想�为他人谋利益做起．要在实践中培养学生为人
民服务的精神．为人民服务是价值观教育的落脚
点�要使当代大学生在为人民服务的熔炉中锻炼成
才�成为一个高尚的人�一个有益于人民的人．
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