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摘要：以人为本是科学发展观的本质和核心�也是中国共产党的根本价值追求．把以人为本作为自己的价值追求�既是无产阶
级政党的内在要求�也是中国共产党领导革命和建设经验的科学总结．实现“以人为本”的根本价值追求�涉及到理念、政策和
行为三个层面．党只有牢固树立“以人为本”的执政理念�又把这种理念具体化为党的路线、方针、政策�并通过自己的实际行
动维护、实现和发展好人民的根本利益�才能真正把以人为本落到实处．
关　键　词：以人为本；中国共产党；价值追求
中图分类号：F272．1　　　　　　文献标识码：A

1　中国共产党对“以人为本”的科学界定
中国共产党运用马克思主义的人学理论�结合

中国新时期的新实践�赋予了“以人为本”崭新的含
义．胡锦涛总书记指出：“坚持以人为本�就是要以
实现人的全面发展为目标�从人民群众的根本利益
出发谋发展、促发展�不断满足人民群众日益增长
的物质文化需要�切实保障人民群众的经济、政治
和文化权益�让发展的成果惠及全体人民．” ［1］温家
宝总理也指出：“坚持以人为本�这是科学发展观的
本质和核心．以人为本�就是要把人民的利益作为
一切工作的出发点和落脚点�不断满足人们的多方
面需求和促进人的全面发展．具体地说�就是在经
济发展的基础上�不断提高人民群众物质文化生活
水平和健康水平；就是要尊重和保障人权�包括公
民的政治、经济、文化权利；就是要不断提高人们的
思想道德素质、科学文化素质和健康素质；就是要
创造人们平等发展、充分发挥聪明才智的社会环
境．” ［2］

从上面的阐述我们可以看出�作为中国共产党

的根本价值追求的“以人为本”具有特定的内涵：
其一、“以人为本”的最主要内容和实质是“以

民为本”．“以人为本”的中“人”是指一切从事中国
特色社会主义事业的建设者和劳动者�其中主要是
指最广大人民群众�“本”即根本、关键、核心．因此�
在一定意义上说�“以人为本”就是“以民为本”．当
然�以人为本并不完全等同于以民为本�“人”比“人
民”的外延更宽泛�内涵更具有包容性．“以人为本”
不仅内含了执政为民的本质�而且有着与科学发展
观相适应的更加宽泛而深刻的内涵与精神�主要表
现在“人”的外延与对人的关怀层面的拓展与提升
上．我们党勇于把以人为本作为自己的执政理念�
充分体现了中国共产党与时俱进的伟大品格和雄

厚的执政基础�展示了中国共产党博大的胸怀和崇
高的执政境界．

其二、“以人为本”要求充分肯定人在社会发展
中的主体地位和主体作用．人是社会活动的主体�
在社会发展中执政党必须重视人的社会主体地位

及历史创造者的作用．从根本上说�任何真正的发
展与解放�都是使人们从各种束缚中摆脱出来�确
立人作为历史主体的地位�培养人的主体意识�弘
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扬人的主体性．在研究和解决社会发展问题时�既
要坚持并运用历史的尺度�又要坚持并运用人的尺
度．我国是社会主义国家�人民群众是国家的主人；
我们的事业是人民的事业�人民群众是现代化建设
的根本力量．因此�要全面建设小康社会�推进现代
化事业发展�必须十分重视人民群众的主体地位和
主体作用�充分发挥人民群众的积极性、主动性、创
造性�形成全面建设小康社会、加快推进现代化建
设的合力．

其三、“以人为本”的根本目标是促进和实现人
的全面发展．社会的存在和发展是“属人的”�也是
“为人的”．社会发展的本质是人的发展�是为了生
命价值的实现和创造．社会主义的本质决定了党必
须以人的全面发展为价值目标．解放和发展生产
力�是满足人的各种需要的物质基础�消灭剥削和
消除两极分化是实现人的全面发展的制度保障�实
现共同富裕则是实现人的全面发展的必备条件．我
们建设有中国特色社会主义的各项事业�我们进行
的一切工作�既要着眼于人民现实的物质文化生活
需要�同时�又要着眼于促进人民素质的提高�也就
是要努力促进人的全面发展．坚持“以人为本”�意
味着我们党在制定路线、方针和政策时�不仅要关
注物的目标�更要关注人的目标；既要关注经济指
标�也要关注政治和文化指标；既要关注社会指标�
也要关注自然和生态指标；既要关注近期指标�也
要关注远期指标．一句话�就是要把促进和实现人
的全面发展作为社会发展的根本目标．
其四、“以人为本”就是要不断满足人民群众日

益增长的物质文化需要�切实保障人民群众的经
济、政治和文化权益�让发展的成果惠及全体人民．
人之所以从事经济、政治、文化等社会活动�就是为
了实现经济、政治、文化利益�满足自己的多方面多
层次的需要．需要的不断创造和满足�推动着人类
的行为�从而推动着经济社会的发展和人自身的发
展．离开人、离开人们对利益的追求�人类活动继而
人类社会就失去存在的意义．进入新世纪新阶段
后�党中央提出要建设惠及十几亿人口的更高水平
的小康社会�彰显了中国共产党“以人为本”的崇高
的价值理想．

其五、“以人为本”要求尊重人的生命、尊重人
的利益、尊重人的权利、尊重人的人格、尊重人的个
性、尊重人的自由�尊重和保障人权．经济社会发展
必须坚持尊重人、解放人和塑造人．尊重人�就是尊
重人的社会价值和个体价值�尊重人的独立人格、

不同需求、能力差异�尊重人的创造和权利．解放
人�就是不断冲破一切束缚人的聪明才智充分发挥
的体制、机制、观念．塑造人�就是既把人塑造成权
利的主体�又把人塑造成责任的主体．
2　“以人为本”是马克思主义政党的内在要
求�也是中国革命和建设经验的科学总结

　　以人为本�体现了马克思主义的基本观点．马
克思主义的唯物史观�本质上就是“以人为本”的历
史观和发展观．马克思主义的全部学说�归根到底�
就是为了解放无产阶级和全人类�实现人的全面、
充分和自由发展．马克思指出�人是全部人类活动
和全部人类关系的本质、基础�“创造这一切、拥有
这一切并为这一切而斗争的�不是‘历史’�而正是
人�现实的、活生生的人．‘历史’并不是把人当作达
到自己目的的工具来利用的某种特殊的人格．历史
不过是追求着自己目的的人的活动而已．” ［3］唯物
史观明确主张从现实的、有生命的个人本身出发�
认为“无产阶级的运动是绝大多数人的、为绝大多
数人谋利益的独立的运动” ［4］．马克思还从人的发
展角度把人类社会演进的全过程概括为三个阶段：
“人的依赖关系（起初完全是自然发生的）是最初的
社会形态�在这种形态下�人的生产能力只是在狭
窄的范围内和孤立的地点上发展着．以物的依赖性
为基础的人的独立性�是第二大形态�在这种形态
下�才形成普遍的社会物质交换�全面的关系�多方
面的需求以及全面的能力体系．建立在个人全面发
展和他们共同的社会生产能力成为他们的社会财

富这一基础上的自由个性�是第三个阶段” ［5］．在这
里�马克思把社会历史看作是由人的依赖走向物的
依赖再走向自由个性的历史�这样的社会历史就是
不断解放人的历史�也不断表现着对人的终极关
怀．人的全面发展是社会发展的最高阶段�马克思
恩格斯设想�在未来共产主义社会�每个人的自由
发展是一切人的自由发展的条件�未来社会是一个
以每个人的全面而自由的发展为基本原则的社会

形式即“自由人联合体”．以人为本�实现人的全面
发展�是马克思主义创始人关于共产主义社会本质
特征的最高概括�是马克思主义关于建设社会主义
新社会的本质要求．以马克思主义作为自己的指导
思想和行动指南�以实现共产主义作为自己的最高
理想和最终目标的中国共产党�是中国特色社会主
义事业的领导核心�肩负着领导中国进行社会主义
现代化建设和最终实现共产主义的历史重任�理所
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当然地必须把“以人为本”作为自己的根本价值追
求．

中国共产党把“以人为本”作为自己的根本价
值追求�也是由党的性质和宗旨决定的．中国共产
党是中国工人阶级的先锋队�是中国人民和中华民
族的先锋队．党除了最广大人民的利益�没有自己
特殊的利益．无产阶级政党与资产阶级政党的根本
区别之一就在于�“工人阶级的政党不是把人民群
众当作自己的工具�而是自觉地认定自己是人民群
众在特定的历史时期为完成特定的历史任务的一

种工具．” ［6］中国共产党的宗旨是全心全意为人民
服务�它之所以能够领导人民群众�是因为“它是人
民群众的全心全意的服务者�它反映人民群众的利
益和意志�并且努力帮助人民群众组织起来�为自
己的利益和意志而斗争．确认这个关于党的观念�
就是确认党没有超乎人民群众之上的权力�就是确
认党没有向人民群众实行恩赐、包办、强迫命令的
权力�就是确认党没有在人民群众头上称王称霸的
权力．” ［7］在执政的条件下�党的宗旨的现实体现就
是立党为公、执政为民．只有一切从人民群众的根
本利益出发�促进人的全面发展�满足人民群众日
益增长的物质文化需求�才能体现党全心全意为人
民服务的宗旨和立党为公、执政为民的本质要求�
才能真正代表最广大人民群众的根本利益．

中国共产党的历史�就是领导中国人民闹革
命、求富强、谋幸福的历史．从广泛意义上说�以人
为本的价值追求贯穿于党领导中国革命和建设的

整个过程．在民主革命时期�中国共产党“以人为
本”的价值追求最主要表现在领导和依靠人民推翻
三座大山�争取民族的独立和人民的解放�让人民
摆脱长期以来被剥削、被压迫、被奴役的厄运．建国
后�中国共产党“以人为本”的价值追求集中体现在
让人民当家作主�领导和依靠人民进行社会主义建
设�充分发挥人民群众建设社会主义的积极性、主
动性和创造性�全心全意为人民服务．十一届三中
全会以来�我们党从人民群众的基本权利和根本利
益出发�提出“一个中心、两个基本点”的基本路线�
进行了一系列的改革�根本目的是为了满足人民日
益增长的物质文化需要�让人民尽快富裕起来．江
泽民在“七一”讲话中要求我们党进行的一切工作�
既要着眼于人民现实的物质文化生活需要�又要努
力促进人的全面发展．党的十六大把促进人的全面
发展作为全面建设小康社会的重要目标�党的十六
届三中全会明确提出“坚持以人为本�树立全面、协

调、可持续的发展观�促进经济社会和人的全面发
展”�从发展目标、战略取向、政策法规、实现机制等
层面进行了系统设计�充分体现了我们党“一切为
了人民�一切依靠人民”的价值追求．中国革命和建
设的实践经验告诉我们�始终坚持“以人为本”�紧
紧依靠人民群众�诚心诚意为人民谋利益�始终保
持党同人民群众的血肉联系�从人民群众中汲取前
进的不竭力量�是我们党战胜各种困难和风险、不
断取得事业成功的根本保证．如果没有人民群众的
拥护和支持�我们党就失去了立党之本、执政之基
和力量之源�就什么事情也干不成．只有坚持“以人
为本”�始终做到权为民所用、情为民所系、利为民
所谋�我们才能赢得人民群众的支持�才能凝聚全
社会的智慧和力量�实现全面建设小康社会的奋斗
目标�进而实现中华民族的伟大复兴．
3　新时期党如何实现“以人为本”价值追求
的几点思考

　　新时期党实现“以人为本”的根本价值追求�要
解决好理念、政策和行为三个层面的问题．只有牢
固树立“以人为本”的执政理念�又把这种理念具体
化为党的路线、方针、政策�并通过自己的实际行动
维护、实现和发展好人民的根本利益�才能真正把
以人为本落到实处．
3．1　确立“以人为本”的执政理念

对于一个执政党来说�确立什么样的执政理念
是至关紧要的．因为执政理念是执政的思想基础�
它直接关系到执政的内容、方式、目的、方向等方
面．执政理念的核心是解决为什么人执政的问题�
对于中国共产党来说�确立“以人为本”的执政理
念�标志着我们党执政理念和执政境界的升华．牢
固树立以人为本的执政理念�就要充分体现发展的
最终目的�不断促进人的全面发展．在发展过程中�
我们要始终把人的全面发展放在首位�努力做到把
政治、经济、文化的发展与进步协调起来�把人们的
政治利益、经济利益、文化利益统一起来�把人们的
政治生活、物质生活、文化生活一致起来�让人们从
经济社会的不断发展中享受到越来越多的政治、经
济、文化利益�过上日益丰富的物质文化生活．
3．2　把“以人为本”作为制定党的路线、方针和政策
的出发点和落脚点

“一切为了人民”是党制定政策的根本出发点和
落脚点．制定政策有两个根本出发点：一个是客观实
际�一个是人民群众．从客观实际出发�必定要从人民
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群众的利益、愿望和要求出发�对于领导者或领导机
关来说�脱离了群众�也就脱离了最重要的实际．毛泽
东强调：“全心全意地为人民服务�一刻也不脱离群
众；一切从人民的利益出发�而不是从个人或小集团
的利益出发；向人民负责和向党的领导机关负责的一
致性；这些就是我们的出发点．” ［8］领导者在制定政策
的过程中�要明了下级机关和群众生活的情况�要从
群众的需要出发�如实地反映群众的要求和愿望�把
人民群众的根本利益作为制定政策的第一要素．对政
策进行价值性评估�“必须以合乎最广大人民群众的
最大利益�为最广大人民群众所拥护为最高标准．” ［9］

任何一种政策�必须能使人民群众得到真实的利益�
才称得上是好的政策．邓小平要求把“人民拥护不拥
护”、“人民赞成不赞成”、“人民高兴不高兴”、“人民答
应不答应”作为制定各项方针政策和一切行动的出发
点和归宿．

“一切依靠人民”是党制定和实施政策的基本
途径．马克思主义认为�人民群众既是实践的主体�
又是认识的主体�人民群众及其实践是我们党的力
量和智慧的源泉．党的领导干部必须面向实际、面
向基层�必须深入到群众中去�向群众的实践经验
请教�遇事同群众商量�倾听群众的呼声�将群众的
分散的非系统的意见收集起来�加以分析研究�形
成既合乎客观规律又反映群众利益的路线、方针和
政策�然后又到群众中去作宣传解释�变成群众的
自觉行动�并在群众的实践中把它们实现出来．
3．3　用实际行动维护、实现和发展好人民利益

对中国共产党而言�“以人为本”不能仅仅停留
在理念层面和政策层面�更重要的是体现和落实在
具体的行动中�通过自己的实际行动把理念层面、
政策层面的“以人为本”转化为现实�切实维护好、
实现好和发展好人民的根本利益．

维护人民的现有的合法权益不受损失�是“以
人为本”的最起码要求．坚持“以人为本”�就必须维
护好人民的现有的各种合法权益�就必须保障宪法
和法律赋予人民群众的各项权利落到实处�就必须
做到依法行政�就必须时刻防止发生和坚决纠正侵
犯群众利益的行为．人民的一切劳动及其成果都应
受到尊重�只要是通过辛勤劳动和合法经营取得的
各种收入�都应该受到法律的有力保护．在当前�要
着力解决好关系人民群众切身利益的突出问题．
如�进一步做好增加就业、加强社会保障工作�积极
帮助城乡特殊困难群众解决生产生活问题．坚决纠

正土地征用中侵害农民利益的问题�坚决纠正城镇
拆迁中侵害居民利益的问题�坚决纠正企业重组改
制和破产中侵害职工合法权益的问题�坚决纠正拖
欠和克扣农民工工资的问题�坚决纠正教育乱收费
和药品购销、医疗服务中的不正之风�等等．

全面实现人民的各种利益�是“以人为本”的核
心．人民的利益包含着多层次、多方面的内容．按满
足需要的对象划分�有物质利益和精神利益�经济
利益和政治利益�等等．

发展人民利益�是“以人为本”的时代要求．随
着科技的发展和社会的进步�随着现代化建设的不
断深入�人民生活水平和生活质量日益提高�“人民
利益”的内涵和外延都在不断的丰富和延伸．只有
不断满足人民群众的物质文化生活需要�不断实现
和发展人民的利益�人民群众才会以更加饱满的热
情投入到改革开放和社会主义现代化建设的伟大

事业中去．满足和发展人民利益的根本途径是聚精
会神搞建设、一心一意谋发展．正如邓小平所指出
的�解决中国一切问题的关键都要靠我们自己的发
展�发展是硬道理�不发展经济�不改善人民生活�
只能是死路一条．紧紧抓住发展这个党执政兴国的
第一要务�大力发展先进生产力、发展先进文化�不
断满足人民日益增长的物质文化需要�是实现“以
人为本”的价值追求的根本所在．
3．4　反对“官本位”意识

“官本位”是指以官为本、以官为贵�一切为了做
官�把做官看作人生最高价值追求�同时又用官职大
小作为评判人的价值、成就和地位的标准．“官本位”
本来是封建社会的产物�但时至今日�这种意识仍然
影响着一些人的思想和行为．有些领导干部做官当老
爷�高高在上�把自己看成是人民群众的主人�玩忽职
守�敷衍塞责�视人民的生命财产如儿戏；有些领导干
部热衷于“形象工程”、“政绩工程”�铺张浪费�虚报浮
夸�劳民伤财；有的官员为了个人的升迁和腾达�片面
追求GDP的增长�而不考虑这样做到底对当地的民
众带来多少实际的好处；有的官员只对上级负责而不
对老百姓负责�等等．各级领导干部要真正实践“以人
为本”�就必须切实改进工作作风�真正做到时刻把群
众的冷暖安危挂在心上�经常深入到群众中去�了解
民生疾苦�倾听群众呼声�要想群众之所想�急群众之
所急�谋群众之所需�扎扎实实地为人民群众办实事�
办好事�用自己的实际行动证明“以人为本”是中国共
产党的根本价值追求． （下转第129页）
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全社会的共同努力才能实现．党的十六届三中全会
明确提出：“坚持以人为本�树立全面、协调、可持续
的发展观�促进经济社会和人的全面发展”�充分体
现了马克思主义关于人的全面发展的基本观点．以
人为本�是新的科学发展观的本质和核心�也是新
的科学人才观的出发点和立足点．从现在起到2020
年�是我国教育改革与发展的重要战略机遇期�大
学教育也要按照科学发展观的要求�全面贯彻落实
党的教育方针�坚持”育人为本�德育为首�注重实
效”的原则�培养一批德智体美全面发展的有理想、

有道德、有文化、有纪律的中国特色社会主义事业
的建设者和接班人．
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Proping up the Sky of Sincerity
－－－Investigations of college students’sincere question

LI Xi�LI Yu-hua�LIU Bao-he

（School of Humaniies and Social Sciences�East China Jiaotong University�Nanchang330013�China）

Abstract：Under the new situation of accession to the WTO and that socialist market economy system was set up in China�
the sincere question is prominent day by day and payed attention by common people．It also becomes an outstanding prob-
lem day by day among the contemporary college students�which shocks college’s administration seriously．The authors
have explained the social background that sincerity lacks among the contemporary college students．Combining with the
concrete conditions�they have also researched and analyzed the current situation and origin of sincere question among
contemporary college students and proposed several measures．
Key words：college students；sincerity；morality
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Human-centred：the Basic Value-pursuing of the Chinese Communist Party
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Abstract：Human-centred is the essence and the core of the scientific development view�also is the basic value pursue of
the Chinese Communist Party．The Chinese Communist Party regard human-centred as her own value-pursuing�she is not
only the intrinsic request of the proletarian political party�but also the scientific summary of the experience that the Chi-
nese Communist Party leads revolution and construct．Realizing the basic value pursue of human-centred�involves three
levels�ideal�policy and practice．
Key words：human-centred ；the Chinese Communist Party；value-pursueing

129第6期　　　　　　　　　　　　　　　　　　李　曦�等：撑起诚信的天空　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


